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🩺🩺 Formål 

Denne folder giver generel information om, hvordan du forbereder din hest til operation, og hvilke 
almindelige og sjældne komplikationer der kan forekomme i forbindelse med bedøvelse og 
kirurgi. 
Formålet er at sikre, at du som ejer føler dig tryg og er velinformeret, inden du giver samtykke til 
indgrebet. 

Ved enkelte typer operationer (fx kastration, tandkirurgi eller fjernelse af hudtumorer) kan der 
forekomme særlige risici, som du informeres om direkte af dyrlægen. 

 

🐎🐎 Før operationen 

�� Hesten skal være rask og ren på operationsdagen. Kontakt os, hvis hesten har feber, nedsat 
appetit, næseflåd eller virker sløj. 
�� Hestepas skal medbringes og afleveres sammen med hesten. 
�� Dyrlægen vil foretage en sundhedsundersøgelse før operationen for at vurdere hestens 
tilstand og bedøvelsesrisiko. 

 

⚠ Generelle risici ved operation og bedøvelse 

Selv ved korrekt udført operation kan der opstå komplikationer. De er sjældne, men du bør kende 
til dem: 

• Bedøvelse: I sjældne tilfælde kan hesten reagere med blodtryksfald eller have svært ved 
at rejse sig. Dødsfald under narkose er meget sjældent, men muligt. 
 

• Opvågning: Nogle heste kan blive urolige og komme til skade, mens de rejser sig. Vores 
opvågningsbokse er polstrede for at mindske risikoen. 
 

• Blødning: Der kan opstå blødning under eller efter operation. I sjældne tilfælde kan 
blødningen være alvorlig. 
 



 

• Infektion: Bakterier kan forårsage infektion i operationssåret eller luftvejene. Det 
behandles som regel uden problemer. 
 

• Kolik eller mave-tarm-forstyrrelser: Stress efter operation kan i sjældne tilfælde give 
forstoppelse eller fejlgæring. Vi overvåger hesten nøje efter indgrebet. 

 

🔬🔬 Særlige komplikationer ved visse indgreb 

Ved nogle operationer, fx kastration af hingst, kan der desuden forekomme: 
- Indre eller ydre blødning (sjælden, men alvorlig) 
- Infektion eller sædstrengsfistel 
- Tarmfremfald (herniering) – en sjælden, men alvorlig komplikation, som kræver akut 
behandling 

 

🕒🕒 Efter operationen 

Hesten skal observeres dagligt i de første 10 dage. Kontakt os straks, hvis du bemærker: 
- Kraftig hævelse eller blødning 
- Feber, nedsat appetit eller smertereaktion 
- Vævsfremspring fra såret eller tegn på kolik 

Vi vurderer altid situationen og kan give råd om videre behandling. 

 

☎ Kontakt os ved tvivl 

Er du i tvivl om noget som helst – selv den mindste usikkerhed om risici, forløb eller 
efterpleje – så kontakt os straks. 
Vi tager hellere en samtale for meget end en for lidt. Det er vigtigt for os, at du føler dig tryg og 
forstår al information, før din hest opereres. 

 

📅📅 Version & kontakt 

Dyrlægerne Nørhald 
Østermarksvej 24B, 8983 Gjerlev 
�� 20 70 40 44 • � www.hestedoktor.dk 

Denne folder er senest opdateret oktober 2025 og indeholder generel information. Den erstatter 
ikke individuel faglig rådgivning, så kontakt os, hvis du har spørgsmål om netop din hest. 
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